
Учебный план для учащихся 4 класса, осваивающих АООП  для 

учащихся с ЗПР (вариант 7.1.)  на 2026-2027 учебный год 

 

Учебный  предмет/курс Количество часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык  5 

Литературное чтение  4 

Иностранный язык (немецкий)  2 

Математика  4 

Окружающий мир  2 

Основы религиозных культур и светской этики  1 

Изобразительное искусство  1 

Музыка  1 

Труд (Технология)  1 

Физическая культура  2 

Итого :  23 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при пятидневной неделе) в соответствии с 

действующими 

санитарными правилами и нормами 

 

23 

Всего часов в неделю 23 

Учебные недели  34 

Всего часов  782 

Внеурочная деятельность, включая коррекционно-развивающую область 

Коррекционно-развивающие занятия:                                  

логопедические занятия  2 

развитие психомоторики и сенсорных процессов  3 

ритмика  1 

Другие направления внеурочной деятельности  4 

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 

10 

 

 

 


