
УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ для обучающихся 7 класса, начавших обучение в 

2024-2025 учебном году 

 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю  

5 
(2024-2025) 

6 
(2025-2026) 

7 
(2026-2027) 

8 
(2027-2028) 

9 
(2028-2029) 

Итого 

Обязательная часть  

Русский язык 
Литература 

5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Иностранный язык 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Математика 
Алгебра 
Геометрия 
Вероятность и статистика 
Информатика 

5/170 5/170 0 0 0 10/340 

0 0 3/102 3/102 3/102 9/306 

0 0 2/68 2/68 2/68 6/204 

0 0 1/34 1/34 1/34 3/102 

0 0 1/34 1/34 1/34 3/102 

История 
Обществознание 
География 
Духовно-нравственная культура России 

2/68 3/102 3/102 3/102 2/68 13/442 

0 0 0 0 1/34 1/34 

1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

1/34 0 0 0 0 1/34 

Физика 
Химия 
Биология 

0 0 2/68 2/68 3/102 7/238 

0 0 0 2/68 2/68 4/136 

1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Изобразительное искусство 
Музыка 

1/34 1/34 1/34 0 0 3/102 

1/34 1/34 1/34 1/34 0 4/102 

Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 

Физическая культура 3/102 3/102 2/68 2/68 2/68 12/408 

Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 1/34 1/34 2/68 

Итого 28/952 29/986 30/1020 31/1054 32/1088 150/5100 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса       

Информатика и ИКТ 1/34 1/34 0 0 0 2/68 

Основы безопасности и защиты Родины 1/34 1/34 1/34 0 0 3/102 

Финансовая грамотность 1/34 0 1/34 1/34 0 3/102 



Практическая биология 1/34 0 0 0 0 1/34 

Функциональная грамотность 0 0 0 1/34 0 1/34 

Смысловое чтение 0 1/34 1/34 1/34 0 3/102 

Физическая культура 0  1/34 1/34 1/34 3/102 

Практикум по математике 0 0 0 1/34 1/34 2/68 

Практикум по русскому 0 0 0 0 1/34 1/34 

Наглядная геометрия 0 1/34 0 0 0 1/34 

Индивидуальный проект 0 0 0 0 1/34 1/34 

Введение в химию 0 0 1/34 0 0 1/34 

Итого 4/136 4/136 5/170 5/170 4/136 22/748 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 35 36 36  

Количество учебных недель 34 34 34 34 34  

Всего часов в год 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

 


